
『傾斜のマリア』     恩田 陸 

・ 九州Ｎ崎出身の祖母が遺した、謎めい

た数え歌の歌詞。「かたむくマリア」

とは？神原恵弥シリーズ第４弾。 

『冬霞』        森山 光太郎 

・ 実の父・足利尊氏にうとまれる足利直

冬。孤独に生き、長じて叔父・足利直

義の養子となる。 

『刑事総務課は眠らない』 

矢樹 純 

・ 神奈川県警捜査一課の刑事・月代杏果

は不眠症を発症し、刑事総務課犯罪統

計係へ異動した。 

『かわりに噓』     鈴木
す ず き

 七月
な つ き

 

・ スマホに 700 件の心配事をメモして

いる大学生・夏目は、同居していた祖

母が亡くなり、住処を失った。 

『女の子がハッピーに生きるため

の３つのこと』     福木 はる 

・ 若くてパワフルで愛情たっぷりの

母・愛海と、しっかり者の娘・かふう。

母娘の免許取得をめぐる大冒険。 

 

 

 

 

 

『人生は気づかぬうちにすぎるか

ら。』       クリス・ギレボー 

・ 時間が足りないという不安を断ち、自

分の時間を取り戻すための 24 時間の

使い方を紹介する。 

『日本軍の発明』   武田 知弘 

・ 明治維新後の日本は、日本軍とともに

発展してきた。ビタミン剤、空母、日

本アニメ、J ポップ、軽自動車など。 

『もう一度、人生やり直す！』 

ひすい こたろう 

・ 著者とその息子との実際にあったや

りとりをまとめる。人生を最高の未来

に導く「子ども心」を再起動させる本。 

『新脂肪肝ＭＡＳＬＤ代謝復活ダ

イエット』          栗原 毅 

・ やせるカギは脂肪肝で低下した代謝

機能を復活させること。何もしなくて

も勝手にやせていく体を手に入れる。 

『私たちは何を捨てているのか』 

井出 留美 

・ 日本では年間 4 兆円失われていると

言われる食品ロス。身近な食べ物をめ

ぐる話題からごみ問題まで解説する。 
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