
『ヤモリさんとご褒美』 群 ようこ 

・ キョウコは早期退職し、貯金を切り崩

しながら月 10 万円のささやかな生活。

「れんげ荘」シリーズ第 10 弾。 

『月白』       宇佐美 まこと 

・ 戦後の混乱期に男だけを執拗に殺め

続けた子連れの女殺人鬼・北川フサの

ルポを請け負ったライターの海老原。 

『カンザキさん』ピンク地底人3号 

・ 超絶ブラック企業の配送会社で働く

ことになった僕。そこには、カンザキ

さんという先輩がいた…。 

『虚弱に生きる』 

 絶対に終電を逃さない女 

・ 20 代にして老人並の身体。病気では

ない。でも、こんなにも生きるハード

ルが高い－。サバイバル・エッセイ。 

『現代用語の基礎知識 ２０２６』 

自由国民社 

・ 政治・経済、世界情勢、科学・医療、

情報・社会などのジャンル別に知って

おきたい現代用語を解説。 

『アマゾン大全 ２０２６』 晋遊舎 

 

 

 

 

『戦争と拓殖の時代』渡辺 浩平 

・ 封印された「開拓」と「軍」。そのか

すかな声に耳を澄ませる-。北海道に

おける戦争と拓殖の時代の歴史物語。 

『科学的に証明されたすごい習

慣大百科』       堀田 秀吾 

・ 勉強も貯金も、ダイエットも目標達成

も、習慣化が 10 割！もっとラクに、

もっと自然に、習慣化できる方法。 

『北海道の業界地図 2026-27』 

北海道新聞社 

・ 北海道で働きたい人、北海道で仕事を

する人のための、業界まるわかり地図。

道内 51 業界約 2500 社を解説。 

『血糖値を下げるお得技ベストセ

レクション』         晋遊舎 

・ 薬に頼らず血糖値を下げるワザで、血

糖値を正常にしよう!頑張らなくても

血糖値が下がる最強技 156 を紹介。 

『世界国勢図会 ２０２５／２６』 

矢野恒太記念会 

『この瞬間、英語でなんて言

う？』  トーマス・K.フィッシャー 
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