
【各種目の状況】

全国を50とした時の数値（Ｔ得点）をレーダーチャートで表示

T得点を入力

【分析】

◎　教育委員会が主催する新体力テストの実施
◎　「どさん子元気アップチャレンジ」を活用した、縄跳び等休み時間に取り組める運動の充実
◎　体力・運動能力の向上のための目標（値）の設定・改善

【遠軽町の体力向上策】

 ■　遠軽町内小・中学校の状況及び体力向上策（学校数：小学校８校・児童数131名、中学校７校・生徒数146名）

＜中学校＞
各学校において、保健体育授

業で運動・スポーツが苦手な生
徒向けの取組､能力差に応じた
取組を行うことにより、男女とも
に保健授業で進んで学習に参加
していると回答した生徒の割合
が、全国及び全道を上回ったと
考えられる。

＜小学校＞

各学校において、体育授業で

体を動かすことの楽しさを実感さ

せることにより、運動の機会が増

え、男女ともに運動は大切と回

答した児童の割合が全国及び全

道を上回ったと考えられる。
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【体力合計点総合評価の児童生徒の割合】
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【児童生徒質問紙】 【学校質問紙】
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