
①遠軽町に住民登録がある、おおむね生後１歳未満（授乳中）のお子さんをもつお母さん
②産後の授乳の相談や乳房ケア等の希望がある方

■訪問により、助産師の母乳相談を受けることができます。

遠軽町保健福祉総合センターげんき21（保健福祉課保健予防担当）
遠軽町丸瀬布総合支所

42-4813
47-2211

助産院 住 所 電話番号 情 報

出張専門助産院

越後 早苗さん
遠軽町

080-5589-3826

（不在時は折り返し

電話してくれます）

【診 療 日】 不定

【受付時間】 9:00～17:00

【料 金】 １時間3,000円＋交通費（下記参照）

※交通費：遠軽地区 500円

生田原・丸瀬布・白滝地区 1,000円

出張おっぱい
マッサージ

まつざき助産院
北見市 080-1890-6285

【診 療 日】 月～金 9:00～16:00
【料 金】 １回4,000円 ＋交通費（1,000～2,000円）

てぃだ助産院

野田 由紀さん
滝上町

080-3260-0632
お問い合わせは公式

ラインも可→《北海道

てぃだ助産院》で検索

【診 療 日】 不定
【受付時間】 9:00～20:00 (緊急時のみ夜間対応）
【料 金】 １回6,000円 ＋交通費（1,800円）

町民税課税世帯 生活保護・町民税非課税世帯

３回まで 500円 無料

■料金（自己負担）

すこやか親子相談
でも母乳相談を行
っています(無料、
予約制）。
希望の方は事前に
左記まで連絡をく
ださい。

①利用申請書を提出（現在相談希望がない方も申請しておくことができます）
・新生児訪問時に保健師に渡す
・げんき21窓口（郵送可）
※申請書は新生児訪問でお渡ししています。

遠軽町ホームページからもダウンロードできます。

②町から承認通知書が郵送で届く
届きしだい、母乳相談の予約ができます。
※到着まで通常１週間ほどかかります。緊急の場合はご相談ください。

③相談希望の場合 助産師に直接予約の電話をする
日時の調整をしてください。

④当日助産師が訪問します
助産師に②承認通知書を提示し、直接料金をお支払いください。
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